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POBLACIÓN MIGRANTE RETORNADA A HONDURAS
ENERO-DICIEMBRE 2019

PRESENTACIÓN 

La Facultad Latinoamericana de 
Ciencias Sociales (Flacso) en 

Honduras y el Observatorio de 
Migraciones Internacionales en 
Honduras (OMIH) tienen entre sus 
objetivos monitorear, describir y 
analizar las magnitudes, tendencias y 
características del fenómeno migra-
torio en el país, así como las políti-
cas públicas relativa a la migración, 
tanto nacional como internacional.

En su conjunto, Flacso-OMIH pre-
tenden por medio de del monito-
reo y las investigaciones aportar 
información relevante y actualizada 
acerca de los factores que contribu-
yen a la migración internacional, por 
ser de utilidad para la toma de deci-
siones sobre políticas de migración 
internacional en Honduras.

La fuente de datos empleada pro-
viene de la Secretaría de Relaciones 
Exteriores (SRE) en su Observato-
rio Consular y Migratorio de Hon-
duras (Conmigho) el cual maneja 

información sobre atenciones con-
sulares, emigrantes retornados y 
migrantes en el exterior. Los datos 
fueron recabados, sistematizados y 
analizados de manera que fueran 
de fácil comprensión y acceso para 
expertos en el tema como para el 
público en general.

En este marco, se presenta el segun-
do número del Boletín de Migracio-
nes Internacionales en Honduras 
denominado: Población migrante 
retornada a Honduras, enero-diciem-
bre 2019, con la finalidad de aportar 
información relevante y actualizada 
acerca de las cifras de hondureños 
retornados de México, Estados Uni-
dos, Centroamérica y el resto del 
mundo durante el año 2019. De 
esta manera, se pretende difundir 
el conocimiento en torno a la te-
mática migratoria y que este sea de 
utilidad para la toma de decisiones 
y el estudio académico; asimismo 
cumple con informar a la ciudadanía 
en general acerca de un fenómeno 

tan relevante para el país como lo 
es la migración. 

Este segundo número del Boletín 
del Observatorio de las Migra-
ciones Internacional en Honduras 
(OMIH-Flacso Honduras) sistema-
tiza la información estadística de 
hondureños retornados que el Ob-
servatorio Consular y Migratorio 
de Honduras (Conmigho) registra 
periódicamente. Los datos son re-
copilados mensualmente y refieren 
a cifras de hondureños retornados 
de México, Estados Unidos, Centro-
américa y el resto del mundo en el 
periodo de enero a diciembre de 
2019.

Para comentarios y sugerencias 
les invitamos a escribirnos
 a la dirección electrónica:
flacso.omih@unah.edu.hn

o visitarnos a nuestro sitio web
www.https://omih.unah.edu.hn/
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Según las cifras recopiladas en la 
base de datos de Conmigho, del 1 
enero al 31 de diciembre de 2019 
se contabilizaron 109,185 personas 
retornadas a Honduras provenien-
tes de distintos países del mundo, 
especialmente de México, el país 
de donde más retornos se regis-
traron con un total de 64,649, que 
representa el 59.21 % del total de 
retornados en el 2019. El segundo 
país que registró la mayor cantidad 
de retornados es Estados Unidos, 
de donde retornaron 40,984 per-
sonas, el 37.53 % del total de retor-
nados, y el restante 3.26 % retornó 
de Centroamérica y otros países 
del mundo (ver tabla 1). 

Meses EE. UU. % Mex. % C. A. % RM %
GRAN
 TOTAL %

Ene. 2312 6 % 2275 4 % 24 1 % 0 0 % 4611 4.22 %

Feb. 2863 7 % 3587 6 % 31 1 % 0 0 % 6481 5.94 %

Mar. 3508 9 % 5042 8 % 44 1 % 4 50 % 8598 7.87 %

Abr. 2750 7 % 4335 7 % 32 1 % 0 0 % 7117 6.52 %

May. 5797 14 % 11037 17 % 78 2 % 2 25 % 16,914 15.49 %

Jun. 4603 11 % 13,070 20 % 57 2 % 0 0 % 17,730 16.24 %

Jul 2383 6 % 5039 8 % 34 1 % 0 0 % 7456 6.83 %

Ago. 3928 10 % 6892 11 % 79 2 % 0 0 % 10,899 9.98 %

Sep. 2847 7 % 4658 7 % 24 1 % 2 25 % 7531 6.90 %

Oct. 3780 9 % 3545 5 % 23 1 % 0 0 % 7348 6.73 %

Nov. 3944 10 % 2998 5 % 19 1 % 0 0 % 6961 6.38 %

Dic. 2269 6 % 2171 3 % 3099 87 % 0 0 % 7539 6.90 %

Total 40,984 100 % 64,649 100 % 3,544 100 % 8 100 % 109,185 100 %

ANÁLISIS DE LA POBLACIÓN HONDUREÑA RETORNADA A HONDURAS
DE ENERO-DICIEMBRE 2019

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.

Tabla 1. Retorno mensual desde México, EE. UU. y Centroamérica, 2019
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Del total de la población retorna-
da, los meses que más llegadas re-
gistraron fueron: mayo con 16,914 

personas, dato que representa el 
16.64 %, y junio con 17,730 per-
sonas, lo cual representa el 17.44 
% del total de retornados del año 
2019. Por otro lado, el mes que 
menos reporte de retornados tuvo 
fue enero con un total de 4611 
personas registradas, lo cual repre-
senta apenas un 4.54 % del total del 
año (ver gráfico 1). 
 
En cuanto al número mensual de 
retornados desde México y EE. 
UU., los datos muestran que, de 
enero a abril, tanto los retornados 
del territorio mexicano como los 
de Estados Unidos registraron ten-
dencias y cifras similares. A partir 
de mayo, el número de retornados 
provenientes de México se elevó, 

Gráfico 1. Población hondureña retornada de 2019

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.
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pasando de 4335 en abril a 11,037 
en mayo, hasta llegar al número 
más alto en junio con un total de 
13,070 personas retornadas pro-
cedentes de México. No obstante, 
dicho dato descendió a 5039 al cie-
rre del mes de julio. 

La tendencia de descenso de los 
retornados desde México se man-
tuvo durante el segundo semestre 
del 2019, de tal modo que diciem-
bre registró un número de 2171 
personas retornadas, el más bajo 
reportado durante el 2019. Este 
registro, en términos comparati-
vos, está por debajo del número 
de hondureños retornados prove-
nientes de Estados Unidos para el 
mes de diciembre, el cual ascendió 
a 2269 casos de retorno. Sin em-
bargo, el mayor recuento de retor-
nados provenientes de EE. UU. se 
reportó en mayo con un total de 
5797 hondureños retornados al 
país (ver gráfico 2). 

México registra el mayor número 
de deportaciones de hondureños, 
puesto que este es ruta de tránsito 
obligatoria hacia los Estados Uni-
dos, que ha sido a lo largo de las 
últimas dos centurias el principal 
país de destino de la población mi-
grante hondureña, seguido de Mé-
xico y España. 

Por otro lado, después de 2015, el 
año 2019 ha registrado el mayor 
número de deportaciones desde 
México. El 2015 contabilizó 56,554 
deportados, mientras que en el 
2019 los casos de deportación as-

cendieron a 64,649 personas (ver 
gráfico 3).

Desde el 2017 ha habido un incre-
mento de un 57 % de la población 
hondureña retornada desde Mé-
xico y Estados Unidos, pasando 
de 47,832 casos de retorno en el 
2017 a 105,633 casos en el 2019. 
Este incremento puede implicar 
que ha aumentado el número de 
hondureños que emigran hacia Es-

tados Unidos en los últimos tres 
años o, también, que las políticas 
migratorias implementadas por el 
Estado mexicano han vuelto más 
efectivos los procesos de retorno 
de los emigrantes hacia sus países 
de origen, como es el caso de Hon-
duras. Sin embargo, este aumento 
de un 57 % en la tasa de retorno 
que se evidencia en los últimos tres 
años (2017-2019) contrasta con la 
tendencia a la disminución que se 

Gráfico 2. Retorno mensual desde México, EE. UU. y Centroamérica, 2019

Gráfico 3. Deportación de hondureños desde México y Estados Unidos (2014-2019)
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Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.
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había reflejado años atrás, entre el 
2014 y el 2017, tal como se obser-
va en el gráfico 4.

En relación a las vías de retorno de 
la población deportada durante el 
2019, se registra que el mayor nú-
mero de deportaciones se realiza-
ron vía terrestre desde México, es-
pecialmente en los meses de mayo 
con 10,242 deportados y junio que 

contabilizó 12,061 retornos por 
esta vía. También, fue durante mayo 
y junio que se registró el mayor 
número de deportaciones vía área 
desde México con 1009 casos en 
junio y 795 en mayo. 

Por su parte, todas las deportacio-
nes provenientes de Estados Uni-
dos se realizan vía aérea y también 
fue durante el mes de mayo que se 

notificó el mayor número de repor-
tados desde EE. UU., con 5797 casos 
registrados. Por otro lado, enero es 
el mes que menos deportaciones 
registra tanto desde México como 
de Estados Unidos con 2239 y 2312 
casos, respectivamente. 

Asimismo, desde Centroamérica se 
registra dos tipos de deportaciones 
según vía de llegada, tanto marítima 

como terrestre, esta última vía es 
la más frecuente. Durante el mes 
de diciembre se reportó el ma-
yor número de deportaciones con 
3,085 casos. Este número contrasta 
con las cifras reportadas durante 
los primeros once meses del año, 
que osciló entre 6 casos registra-
dos en febrero y 70 casos en mayo. 
De acuerdo con las declaraciones 
realizadas por Conmigho, la razón 

por la cual en diciembre se disparó 
el registro de retornados se debe 
a que en este mes se incluye el re-
porte que la Policía Nacional Civil 
de Guatemala entrega al Instituto 
Nacional de Migración de Hondu-
ras (INM). Dicho reporte registra 
connacionales que tuvieron proble-
mas con la autoridad guatemalteca, 
así como personas que no realiza-
ron su ingreso migratorio y fueron 
retornados a la aduana fronteriza 
con Honduras, entre otros casos.

Por otro lado, el número no alcan-
za el centenar de personas depor-
tadas. Las deportaciones por vía 
marítima se realizan principalmente 
desde Guatemala o Belice. Los me-
ses de junio y agosto registraron el 
mayor número de casos con 26 y 
25 casos respectivamente (ver grá-
fico 5).

Al desagregar mensual por sexo, los 
hombres siguen siendo el número 
de deportados hondureños predo-
minante durante el año 2019. Con 
respecto a las deportaciones desde 
Estados Unidos, durante mayo se 
contabilizó la mayor cifra de hom-
bre deportados con un total de 
5200. 

En cuanto a las mujeres hondure-
ñas deportadas desde este mismo 
país del Norte, el número mayor se 
registró en octubre con 657 casos. 
El mes con menor registro de re-
tornos tanto de hombres como de 
mujeres fue enero, con 2081 casos 
de hombres deportados y 215 mu-
jeres.
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Gráfico 4. Tasa de crecimiento anual de población hondureña retornada, 
del 2014 al 2019

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.
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Aunque México registró en gene-
ral la mayor cantidad de retornos 
con 43,303 casos, Estados Unidos 
contabilizó el número más elevado 
de retornos de personas del sexo 
masculino con 34,766 casos regis-
trados durante el 2019, mientras 
que México reportó 32,034 casos. 
Con relación al retorno de muje-
res, México registró la mayor can-
tidad de retornadas, 11,269 casos, 
contra 4533 mujeres retornadas 
provenientes de Estados Unidos 
(ver tabla 2).

De los países de Centroaméri-
ca, se registraron 1780 casos de 
hombres deportados de algún país 
de la región contra 761 casos de 
mujeres. El dato de diciembre in-
crementó considerablemente con 
respecto al resto de los meses del 
año al incluir los reportes de de-

Meses
EE. UU. Mex. C. A.

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Ene. 2081 215 1269 346 12 4

Feb. 2556 277 2118 522 3 7

Mar. 3132 343 2698 759 29 5

Abr. 2481 246 1761 821 15 10

May. 5200 573 5006 1918 48 16

Jun. 3922 512 5868 2558 12 19

Jul. 2093 223 2243 978 12 10

Ago. 3490 382 3273 1230 23 13

Sep. 2470 296 2372 806 14 4

Oct. 2436 657 2072 545 7 9

Nov. 3172 489 1925 452 10 4

Dic. 1733 320 1429 334 1595 660

Total 34,766 4,533 32,034 11,269 1780 761

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.
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Gráfico 5. Población hondureña retornada según vía de retorno, 2019

Tabla 2. Comparativo de migrantes hondureños retornados según sexo, 2019

portados de la Policía Nacional Ci-
vil de Guatemala.

Estas deportaciones por vía terres-
tre, tanto desde México como del 
resto de Centroamérica, ocurren a 

través de las fronteras de Corinto, 
Agua Caliente, El Florido, El Naran-
jo, Amatillo y el Poy. 

Con respecto al registro de niños, 
niñas y adolescentes (NNA) retor-
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nados este año, a la fecha suman 
24,040 casos, de los cuales 1685 
provenían de Estados Unidos, 
21,346 de México, 1003 de Cen-
troamérica y 6 del resto del mun-
do (ver tabla 3).

Por otro lado, al desagregar los da-
tos entre niñas y niños, el número 
de retornos de niños fue superior, 
tanto de los provenientes de Esta-
dos Unidos (998 niños contra 687 
niñas), de México (12,573 niños y 

Tabla 3. Comparativo niñez hondureña retornada, 2019

Meses
EE. UU. Mex. C. A.

Niño Niña Total Niño Niña Total Niño Niña Total

Ene. 15 1 16 400 260 660 4 4 8

Feb. 18 12 30 601 346 947 6 5 11

Mar. 26 7 33 1111 604 1715 8 2 10

Abr. 17 6 23 966 657 1623 4 3 7

May. 16 8 24 2356 1757 4113 14 10 24

Jun. 108 61 169 2686 1958 4644 13 13 26

Jul. 50 17 67 1035 783 1818 8 4 12

Ago. 35 21 56 1367 1022 2389 30 13 43

Sep. 50 31 81 886 594 1480 4 2 6

Oct. 374 313 687 550 378 928 3 4 7

Nov. 166 117 283 368 253 621 4 1 5

Dic. 123 93 216 247 161 408 506 338 844

Total 998  687  1685 12,573 8773 21,346 604 399 1003

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.

8773 niñas) como del resto de Cen-
troamérica con un número de 604 
niños y 399 niñas durante el 2019.

El mayor número de retorno de 
niños, niñas y adolescentes (NNA) 
desde Estados Unidos se dio en 
los meses de octubre (687) y no-
viembre (283). México reportó en 
mayo y junio los números más altos 
de retorno de infantes con 4113 y 
4644 casos respectivamente, y con 
respecto a Centroamérica, diciem-
bre registró en número más alto 
con 844 casos reportados (ver grá-
fico 6).

Consideraciones finales 

Según las cifras de Conmigho, entre 
enero y diciembre del 2019 se han 
contabilizado un total de 109,185 
personas retornadas de distintos 
países del mundo, especialmente de 
México con un total de 64,649 per-
sonas; mientras que el número de 
hondureños retornados de Estados 
Unidos ascendió a 40,984; por su 
parte, de Centroamérica se conta-
bilizaron 3544 personas retornadas 
y del resto del mundo 8 personas.

En 2018, la tasa de crecimiento in-
teranual de retornados procedentes 
de México y Estados Unidos ascen-
dió en un 57 %, lo cual representa un 
crecimiento brusco, puesto que en 
el periodo de 2015 a 2017 dicha tasa 
de crecimiento había caído un 31 %. 

Fuente: elaborado por Flacso sobre la base de estadísticas de Conmigho, enero a diciembre de 2019.
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En cuanto a la desagregación por 
sexo, los hombres son el número 
de deportados predominante, se-
gún los datos cotejados de Conmi-
gho, y el mayor registro deportados 
ascendió a 34,766, quienes prove-
nían de Estados Unidos; en tanto 
el número de deportaciones mexi-
canas registró 32,034 personas de 
sexo masculino. Con respecto al 
retorno de mujeres, el mayor nú-
mero de mujeres retornadas que se 
registró provenían de México con 
11,269 casos, contra 4533 mujeres 
retornadas desde Estados Unidos.

Por último, el retorno de niños, ni-
ñas y adolescentes (NNA) durante 
el 2019 suma 24,040 casos, de los 
cuales 1685 provenían de Estados 
Unidos, 21,346 de México, 1003 
de Centroamérica y 6 del resto 
del mundo. A la hora de desagre-
gar los datos por sexo, Estados 
Unidos deportó 998 niños y 687 
niñas, México 12,573 niños y 8,773 
niñas, del resto de Centroamérica 
la cantidad de deportación fue de 
604 niños y 399 niñas, todos du-
rante el 2019.

Una de las limitaciones encontradas 
en el monitoreo de retornados en 
la falta de información desagregada 
del departamento y municipio del 
país al cual retornan los hondure-
ños. De acuerdo con el observato-
rio Conmigho, la dificultad estriba 
en que ellos registran datos de de-
portados provenientes de las embaja-
das de Honduras en Estados Unidos, 
México y el resto del Mundo, y la in-
formación que les envían solamente 
refiere al nombre y número de iden-
tidad de las personas deportadas y 
no sobre su municipio de origen.
 

Siglas y acrónimos:

Conmigho:  Observatorio Consular y Migratorio de Honduras
C. A.:  Centroamérica
EE. UU.:  Estados Unidos de América
Flacso:  Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales 
Mex.:  México
NNA:  Niños, niñas y adolescentes
INM:  Instituto Nacional de Migración
OMIH:  Observatorio de las Migraciones Internacionales en Honduras
RM:  Resto del Mundo
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